
 

Российская Федерация     

муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение  

города Ростова-на-Дону  

«Детский сад № 301 

 
 

                                         «УТВЕРЖДАЮ»                                                                                                                  
Заведующий МАДОУ № 301 

____________Н. И. Евтеева    

 

 

 

 

План работы инструктора физического 

воспитания на летний-оздоровительный 

период 2023 года в МАДОУ №301  

 

 

 

Составила: Инструктор физ. воспитания 

Отарашвили С.Е. 

 

 

 

2022-2023 учебный год 



План физкультурно-оздоровительных мероприятий на 

летний период 2023 г. 

Дата Название 
мероприятий 

Группа Ответственность 

 
01.06.23 

Праздник: 
«День защиты 

детей» 

Все возрастные 
группы 

Физ. инструктор 
Муз.руководители 

Воспитатели 
 

09.06.23 
Праздник: 

День России» 
Все возрастные 

группы 
Физ. инструктор 

Муз.руководители 
Воспитатели 

 
16.06.23 

 

Спортивное 
развлечение 

«Веселый стадион» 

 
Средние группы 

№2 и 7 
 

Физ. инструктор 
Муз.руководители 

Воспитатели 

 
19.06.23 

 

Спортивное 
развлечение 

«Веселые старты» 

 
Старшие группы 

№5,6,8 

Физ. инструктор 
Муз.руководители 

Воспитатели 
 

 
27.06.23 

Спортивное 
развлечение: 

«Мячик круглый, 
есть у нас » 

 
2-я младшая группа 

№3 
 

Физ. инструктор 
Муз.руководители 

Воспитатели 

 
07.07.23 

Праздник: 
«День семьи, любви 

и верности» 

Все возрастные 
группы 

Физ. инструктор 
Муз.руководители 

Воспитатели 
 

10.07.23 
 

Спортивное 
развлечение: 

«Мы спортсмены» 

 
Средние группы  

№2 и 7 

Физ. инструктор 
Муз.руководители 

Воспитатели 
 

 
30.08.23 

Спортивное 
развлечение: 

«Мой веселый, 
звонкий мяч» 

 

 
Старшие группы 

№5,6,8 
 

Физ. инструктор 
Муз.руководители 

Воспитатели 
 

 
01.09.23 

 

Праздник: 
«День знаний» 

Все возрастные 
группы 

Физ. инструктор 
Муз.руководители 

Воспитатели 
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